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Klinischer Verdacht auf  
Antiphospholipid-Syndrom (APS)

�� arterielle oder venöse Thrombosen
�� Schwangerschaftsmorbidität ↑
�� vermehrte Aborte
�� Frühgeburtlichkeit 

	 (Eklampsie, Präeklampsie, Plazentainsuffizienz)

APS wahrscheinlich

ABER: aufgrund der Klinik 
APS dennoch wahrscheinlich

positiv

Bestätigung 
nach 12 Wochen

Labordiagnostik 
bei Verdacht auf APS

Bestimmung der Antiphospholipid-Antikörper (APA)

�� Lupus-Antikoagulans
�� β2-Glykoprotein AK (IgG + IgM)
�� Anti-Cardiolipin AK (IgG + IgM)

negativ

positiv negativ erweiterte Diagnostik

Phosphatidylserin-Ak etc.

positiv

positivnegativ

Bestätigungstest 
nach 12 Wochen

APS unwahrscheinlich APS wahrscheinlich
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