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Übersicht IGeL-Leistungen, GOÄ-Nrn. und Preise 
 
 

Untersuchung  
Proben- 
material 

GOÄ-Nr. 
GOÄ-Preis 
(1,0 fach) 

Alkohol – Genussmittel oder Krankmacher?: 

 CDT-Test S 4078 33,22 € 

Allergie-Check:  

 Gesamt-IgE S 3572 14,57 € 

 fx5 Nahrungsmittelscreen S 3890 14,57 € 

 SX1 Inhalationsscreen S 3890 14,57 € 

Arteriosklerose-Risiko:  

 Homocystein HNP 3737 33,22 € 

Blutfette-Basis-Check: 10,72 € ° 

 Cholesterin, gesamt S 3562.H1 2,68 € ° 

 HDL-Cholesterin S 3563.H1 2,68 € ° 

 LDL-Cholesterin S 3564.H1 2,68 € ° 

 Triglyceride S 3565.H1 2,68 € ° 

Blutgruppenbestimmung 
mit Antikörper-Suchtest 

EB, B 3982 + 3988 29,15 € 

Borreliose und FSME:  

Zecken-PCR: 

 Borrelien Z 2 x 4785 34,98 € 

 FSME Z 4783 + 4785 46,63 € 

Antikörpernachweis: 

 Borrelien-Ak (IgG + IgM) 
(o. Bestätigung) 

S 2 x 4286 40,80 € 

 FSME-Ak (IgG + IgM) S 4379 + 4392 31,48 € 

Chronische Müdigkeit:  

 Blutbild, groß EB 3550 + 3551 5,36 € ° 

 Ferritin S 3742 14,57 € 

 TSH S 4030 14,57 € 

 CRP S 3741 11,66 € 
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Untersuchung  
Proben- 
material 

GOÄ-Nr. 
GOÄ-Preis 
(1,0 fach) 

 Cortisol S 4020 14,57 € 

 Vitamin B12 * S 4140 14,57 € 

 Folsäure * S*** 4140 14,57 € 

 Magnesium S 3621 2,33 € 

 Selen S 4134 23, 90 € 

 Zink S 4135 5,25 € 

Darm-/Magen-Erkrankungen:  

 Darmkrebsvorsorge:  

 Hämoglobin, immunologisch F 2 x A3747 20,98 € 

 Hämoglobin-Haptoglobin- 
Komplex, immunologisch 

F 2 x A3747 20,98 € 

 Tumor M2-PK F A3903 26,23 € 

 Verdauungsprobleme:  

 Dysbiose-Check F 
4530 +4533 + 
4606 + 4716 

40,79 € 

 Chronisch entzündliche Darmerkrankungen:  

 Calprotectin F A3767 17,49 € 

 Infektionen des Magens und des Dünndarms:  

 Helicobacter pylori F 4565 14,57 € 

Diabetes-Risiko-Check: 16,09 € 

 Glucose NHP 3560 2,68 € ° 

 HbA1C EB 3561 13,41 € 

Drogenscreening:  

 Amphetamine (Ecstasy) U 4151 14,57 € 

 Barbiturate U 4153 14,57 € 

 Benzodiazepine U 4154 14,57 € 

 Cocain U 4158 14,57 € 

 Haschisch (Cannabis) U 4155 14,57 € 

 Methadon (als EDDP) U 4168 14,57 € 

 Opiate (Heroin, Morphine) U 4172 14,57 € 
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Untersuchung  
Proben- 
material 

GOÄ-Nr. 
GOÄ-Preis 
(1,0 fach) 

Eisenmangel-Basis-Check: 25,29 € 

 Blutbild, klein EB 3550 4,02 € ° 

 Transferrin S 3575 6,70 € ° 

 Ferritin S 3742 14,57 € 

Gebärmutterhalskrebs-Risiko 
(HPV-DNA-Test (high risk)): 

AB 2 x 4785 34,98 € 

Gesundheitsuntersuchung (Check up): 
360,46 € 

max.: 
381,90 € 

 Untersuchung & Beratung  29 (= 2,3-fach) 58,99 € 

 Glucose S 3560 2,68 € ° 

 Cholesterin, gesamt S 3562.H1 2,68 € ° 

 HDL-Cholesterin S 3563.H1 2,68 € ° 

 LDL-Cholesterin S 3564.H1 2,68 € ° 

 Triglyceride S 3565.H2 2,68 € ° 

 Harnsäure S 3583.H1 2,68 € ° 

 Homocystein S 3737 33,22 € 

 Creatinin S 3585.H1 2,68 € 

 PSA S 3908.H3 17,49 € 

 Immunologischer Stuhltest F A3747 41,96 € 

 Tumor M2-PK  A3903 26,23 € 

 Ruhe-EKG 651 (= 1,8-fach) 26,54 € 

 Belastungs-EKG 652 (= 2,3-fach) 59,66 € 

 Lungenfunktionsprüfung 605, 605a (= 1,8-fach) 40,08 € 

 Sonographie eines Organs 410 (= 2,3-fach) 26,81 € 

 Sonographie von bis zu 
drei weiteren Organen 

420 (= 2,3-fach) 
10,72 € 

max.: 
32,16 € 

Haarausfall:  

 Testosteron S 4042 13,60 € 

 Ferritin S 3742 14,57 € 

 Zink S 4135 5,25 € 
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Untersuchung  
Proben- 
material 

GOÄ-Nr. 
GOÄ-Preis 
(1,0 fach) 

 TSH S 4030 14,57 € 

 DHEAS S 4038 13,60 € 

Bei Frauen zusätzlich:    

 Östradiol S 4039 13,60 € 

 LH S 4026 14,57 € 

 FSH S 4021 14,57 € 

Hämochromatose:  

 Ferritin S 3742 14,57 € 

 Eisen S 3620 2,68 € ° 

 Transferrin S 3575 6,70 € ° 

Hepatitis C-Risiko (HCV)    

 HCV-Ak (ohne Bestätigungstest) S 4406 23,31 € 

Herzinfarkt-Risiko-Check   70,41 € 

 CRP S 3741 11,66 € 

 Homocystein NHP 3737 33,22 € 

 Lipoprotein (a) S 3730 17,49 € 

 HDL-Cholesterin S 3563.H1 2,68 € ° 

 LDL-Cholesterin S 3564.H1 2,68 € ° 

 Triglyceride S 3565.H1 2,68 € ° 

Herzinsuffizienz-Risiko    

 NT-proBNP S 4069 29,15 € 

Histamin-Intoleranz    

 Diaminooxidase (DAO) S 4062 18,65 € 

Hormonstatus Frau/Anti-Aging-Diagnostik Frau: 28,17 € 

 FSH S 4021 14,57 € 

 Östradiol S 4039 13,60 € 

Hormonstatus Mann/Anti-Aging-Diagnostik Mann:  

 Testosteron S 4042 13,60 € 
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Untersuchung 
Proben- 
material 

GOÄ-Nr. 
GOÄ-Preis 
(1,0 fach) 

Immunstatus   136,38 € 

 IgG-Subklassen S 4 x A3572 58,28 € 

 Lymphozyten-Differenzierung 
(incl. Blutbild, groß) 

EB 2 x 3696 + 
3550 + 3551 

71,80 € 

 CRP S 3741 11,66 € 

Lactose-Intoleranz   110,74 € 

 LCT-Gen EB 3920 + 3922 81,60 € 

 Humangenetische Beurteilung  85 29,14 € 

Leber-Basis-Check: 8,04 € 

 Gamma-GT S 3592.H1 2,68 € ° 

 GOT S 3594.H1 2,68 € ° 

 GPT S 3595.H1 2,68 € ° 

Metabolisches Sydrom: 8,04 € ° 

 HDL-Cholesterin S 3563.H1 2,68 € ° 

 Triglyceride S 3565.H1 2,68 € ° 

 Glucose (Nüchtern-Blutzucker) S 3560 2,68 € ° 

Nieren-Basis-Check: 16,08 €° 

 Blutbild, klein EB 3550 4,02 € ° 

 Creatinin S 3585.H1 2,68 € ° 

 Harnstoff S 3584.H1 2,68 € ° 

 Harnsäure S 3583.H1 2,68 € ° 

 Kalium S 3557 2,01 € ° 

 Natrium S 3558 2,01 € ° 

Nieren-Check: 22,44 € 

 Cystatin C S A3754 11,66 € 

 Albumin U 3735 8,74 € 

 Urin-Teststreifen U 3652 2,04 € ° 

Osteoporose-Risiko: 55,96 € 

 ß-CrossLaps  S 4062 27,98 € 

 Vitamin D (25-OH)  S 4138 27,98 € 
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Untersuchung  
Proben- 
material 

GOÄ-Nr. 
GOÄ-Preis 
(1,0 fach) 

Oxidativer Stress/Freie Radikale/Antioxidantien:  

Basisprofil 
(Oxidative Belastung, Antioxidative Kapazität, Vitamin E, Selen, Zink) 

116,57 € 

 Belastungsparameter:  

 Oxidative Belastung S*** A4084 33,22 € 

 Entgiftungskapazität:  

 Antioxidative Kapazität S*** A4084 33,22 € 

 Glutathion EB*** 4078 33,22 € 

 Glutathion-Peroxidase EB A3776 17,49 € 

 Superoxiddismutase EB A3776 17,49 € 

 Antioxidative Versorgung:  

 Vitamin C LHP*** A4142 20,98 € 

 Vitamin E S 4142 20,98 € 

 Beta-Carotin S A4141 20,98 € 

 Selen S 4134 23,90 € 

 Zink S 4135 5,25 € 

Prostatakrebs:    

 PSA (ohne freies PSA) S 3908.H3 17,49 € 

Reisemedizin (Impfschutz):  82,77 € 

 HAV-Ak 
(Screening ohne IgM) 

S 4382 13,99 € 

 HBs-Ak S 4381 13,99 € 

 Diphtherie-Ak (IgG) S 4291 20,40 € 

 Tetanus-Ak (IgG) S 4291 20,40 € 

 FSME-Ak (IgG) S 4379 13,99 € 

Rheuma-Risiko:   

 CCP-Ak S 3877 26,23 € 

Schilddrüsen-Check:   

 TSH S 4030 14,57 € 
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Untersuchung  
Proben- 
material 

GOÄ-Nr. 
GOÄ-Preis 
(1,0 fach) 

Schwangerschaft, Zusatzdiagnostik:  

 Ersttrimester-Screening: 46,63 € 

 freies ß-hCG S 4024 14,57 € 

 PAPP-A S 4033 14,57 € 

 Risikoberechnung  80 17,49 € 

 Triple-Screening: 43,71 € 

 AFP S 3743 14,57 € 

 hCG S 4024 14,57 € 

 Östriol S 4027 14,57 € 

 AFP S 3743 14,57 € 

 Toxoplasmose-Screening (IgG)  4468 20,40 € 

 Ringelröteln:  

 Parvovirus-B19 (IgG) S 4404 20,40 € 

 B-Streptokokken-Kulturansatz AB 4538 + 4572 13,98 € 

 Zytomegalie-Virus-Infektion:  

 Zytomegalie-Antikörper (IgG) S 4378 13,99 € 

 Windpocken:  

 Varizella-Zoster-Virus (IgG) S 4388 13,99 € 

 Gestationsdiabetes:  

 Glucosetoleranztest NHP 3 x 3560 8,04 € ° 

Sexuell übertragbare Erkrankungen (Partnerschaftstest): 48,39 € 

 HIV-Test (Screening) 
(ohne Bestätigung) 

S 
4395 17,49 € 

 TPPA (TPHA) S 4248 13,41 € 

 HBc-Ak (Hepatitis B) S 4393 17,49 € 

Sterilitätsvorsorge:  

 Chlamydien-DNA (PCR) AB, U 
4780 + 4783 + 
4785 

99,09 € 

Thrombose-Risiko, genetisch:  

 Faktor II-Mutation EB 
3920 + 3922 + 
2 x 3924 

116,58 € 
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Untersuchung  
Proben- 
material 

GOÄ-Nr. 
GOÄ-Preis 
(1,0 fach) 

 Faktor V-Mutation EB 
3920 + 3922 + 
2 x 3924 

116,58 € 

 Kombi-Vorsorge 
(Faktor II- und Faktor V-Mutation) 

EB 
3920 + 2 x 3922 + 
4 x 3924 

180,70 € 

Tumormarker:    

 CEA S 3905.H3 14,57 € 

 CA 19-9 S A3902.H3 17,49 € 

 CA 15-3 S 3901.H3 26,23 € 

 CA 125 S 3900.H3 17,49 € 

 PSA (ohne freies PSA) S 3908.H3 17,49 € 

 cPSA S 3908.H3 17,49 € 

 Tumor M2-PK EP A3903.H3 26,23 € 

Vitalstoff-Check:  

 Vitamin A S** 4141 20,98 € 

 Vitamin B1 EB*** 4145 33,22 € 

 Vitamin B2 EB A4145 33,22 € 

 Vitamin B6 EP** 4146 33,22 € 

 Vitamin B12 * S 4140 14,57 € 

 Folsäure * S*** 4140 14,57 € 

 Vitamin C LHP*** A4142 20,98 € 

 Vitamin D (25-Hydroxy-Cholecalciferol) S 4138 27,98 € 

 Vitamin E S 4142 20,98 € 

 Magnesium S 3621 2,33 € 

 Kupfer (Serum) S 4131 2,33 € 

 Selen S 4134 23,90 € 

 Zink S 4135 5,25 € 

* Bei der Bestimmung von Vitamin B12 und/oder Folsäure wird nur einmal der Betrag von 14,57 € berechnet, 

 unabhängig davon, ob nur ein Vitamin oder beide bestimmt werden. 
 

° GOÄ-Preis 1,15-fach 

 
S = Serum, B = Vollblut, EB = EDTA-Blut, EP = EDTA-Plasma, CP = Citrat-Plasma, U = Urin, NHP = NaF-Heparin-
Plasma, LHP = Lithium-Heparin-Plasma, F = Faeces, AB = Abstrich, SU = Sammelurin, USP = Urinspezialröhr-
chen, Z = Zecken, ** = lichtgeschützt, *** = tiefgefroren 


